
 

 

 

ACTA No 596 CCC HOGAR NAZARETH – 2021 

 
 

FECHA: Cogua, mayo 27 de 2022. 

HORA: 08:00 am. - 9:00 am. 

LUGAR: CCC HOGAR NAZARETH 

 
 

TEMA: Entrega de Refrigerio Nocturno a los beneficiarios del programa 

 

 
ASISTENTES: Yamile Andrea Viana Osorio-Nutricionista 

 
        Nubia Esperanza Arenas-Nutricionista 
 

  Angela Fajardo- Coordinadora del CCC. 
 
 

ORDEN DEL DÍA: 
 

1. Objetivo de la actividad. 

2. Introducción de la actividad. 

3. Actividad a desarrollar. 

4. Materiales. 
5. Compromisos 
6. Anexo 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
DESARROLLO: 

 
1. Objetivo: Realizar entrega de refrigerios nocturnos a las personas mayores por 

su estado nutricional o enfermedad cuando lo requieran. 

 

2. Introducción: Según anexo técnico nutrición y salubridad  CCC,  con el fin de 
garantizar un aporte nutricional y alimentario para la persona mayor se debe 
suministrar un  refrigerio nocturno y/o complemento entre las 8 p.m. a 10 p.m. 
a los participantes que por su estado nutricional o enfermedad  que así lo 
requiera. 

En todo caso no se permitirá para las personas mayores que no requieren refrigerio 
nocturno tiempos de ayuno superiores a 12 horas. 

 

 

3. Actividad a desarrollar: 

 

a. Se realiza entrega de los refrigerios nocturnos diariamente. 

b. Toma de las respectivas fotografías refrigerios entregados, durante las semanas 

correspondientes del 2 al 8 de mayo, 9 al 15 de mayo, 16 al 22 de mayo y del 23 

al 29 de mayo. 

c. Se realiza cierre de la actividad. 

 

4. Materiales: Anexo técnico nutrición y salubridad  CCC, cámara fotográfica. 

 

5. Compromisos: 

  
Convocatoria: Se realiza convocatoria para el mes de junio. 
 
 
 
 
        

Compromisos Responsables Fecha de 
Ejecución 

Realizar entrega al personal de 

enfermería los refrigerios de los 

beneficiarios del programa según 

listado de modificaciones 

alimentarias. 

Nutricionista-gastrónomo, 

personal del servicio de 

alimentos, auxiliares de 

enfermería. 

Todos los días 



 

 

En constancia de lo anterior lo firman: 
 
 

Nombres y 
Apellidos 

 Cargo o Tipo de 
vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

Ángela Fajardo  Coordinadora   Hogar Nazareth  
 

Yamile Andrea 
Viana  

 
Nutricionista 

 
Hogar Nazareth 

 
  

Nubia Esperanza 
Arenas  

 
Nutricionista 

 
Hogar Nazareth 

 
  

 
 
. Elaboró: Nubia Esperanza Arenas – Yamile Viana Nutricionistas 
  



 

 

 

6. Anexos: Registro fotográfico 

 

Socialización de refrigerios entregados y registro fotográfico– Mayo del 2022. 

 

  

 
 

 



 

 

Socialización de refrigerios entregados cuaderno de novedades– Mayo del 2022. 

 

 
 

 



 

 


